
Вишну‐маса, Гаурабда, 539 

ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

15 мар 2025 Сб   Пратипат                          К Ганда     Хаста 

                 Фестиваль Джаганнатхи Мишры 

16 мар 2025 Вс   Двития                            К Вриддхи   Хаста 

17 мар 2025 Пн   Трития                            К Дхрува    Читра 

18 мар 2025 Вт   Чатурти                           К Вьягата   Свати 

19 мар 2025 Ср   Панчами                           К Харшана   Вишакха 

20 мар 2025 Чт   Шашти                             К Ваджра    Анурадха 

21 мар 2025 Пт   Саптами                           К Сиддхи    Джьештха 

22 мар 2025 Сб   Аштами                            К Вьятипата Мула 

                 Явление Шри Шривасы Пандита 

23 мар 2025 Вс   Навами                            К Варияна   Пурвашадха   

24 мар 2025 Пн   Дашами                            К Паригха   Уттарашадха   

25 мар 2025 Вт   Экадаши (поститься сегодня)    К Шива      Шравана        * 

                 Пост за Папамочани‐экадаши 

26 мар 2025 Ср   Двадаши                           К Сиддхи    Дхаништха 

                 Прервать пост с 05:55 до 10:05   

                 Уход Шри Говинды Гхоша 

27 мар 2025 Чт   Трайодаши                         К Садхья    Шатабхиша 

28 мар 2025 Пт   Чатурдаши                         К Шукла     Пурвабхадра  

29 мар 2025 Сб   Амавасья                          К Брахма    Уттарабхадра  

30 мар 2025 Вс   Пратипат                          Г Индра     Ревати 

31 мар 2025 Пн   Трития                            Г Вайдхрити Ашвини 

 1 апр 2025 Вт   Чатурти                           Г Вишкумба  Бхарани 

 2 апр 2025 Ср   Панчами                           Г Аюшмана   Рохини 

                 Явление Шри Рамануджачарьи 

 3 апр 2025 Чт   Шашти                             Г Саубхагья Мригаширша 

 4 апр 2025 Пт   Саптами                           Г Шобана    Ардра 

 5 апр 2025 Сб   Аштами                            Г Атиганда  Пунарвасу 

 6 апр 2025 Вс   Навами                            Г Сукарма   Пушья          * 

                 Рама‐навами ‐‐ явление Господа Шри Рамачандры 

                 (Пост до полудня) 



 7 апр 2025 Пн   Дашами                            Г Дхрити    Ашлеша 

 8 апр 2025 Вт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Шула      Магха          * 

                 Пост за Камада‐экадаши 

 9 апр 2025 Ср   Двадаши                           Г Ганда     Магха 

                 Прервать пост с 06:28 до 10:53   

                 Даманакорапана Двадаши 

10 апр 2025 Чт   Трайодаши                         Г Вриддхи   Пурвапхалгуни  

11 апр 2025 Пт   Чатурдаши                         Г Дхрува    Уттарапхалгуни  

12 апр 2025 Сб   Пурнима                           Г Вьягата   Хаста 

                 Расаятра Шри Баларамы 

                 Васанта‐раса Шри Кришны 

                 Явление Радха‐кунды, снана‐дана 

                 Явление Шри Вамшиваданы Тхакура 

                 Явление Шри Шьямананды Прабху 

 

   



Мадхусудана‐маса, Гаурабда, 539 

ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

13 апр 2025 Вс   Пратипат                          К Харшана   Читра 

14 апр 2025 Пн   Двития                            К Ваджра    Свати 

15 апр 2025 Вт   Двития                            К Сиддхи    Вишакха 

16 апр 2025 Ср   Трития                            К Вьятипата Анурадха 

17 апр 2025 Чт   Чатурти                           К Варияна   Джьештха 

18 апр 2025 Пт   Панчами                           К Паригха   Мула 

19 апр 2025 Сб   Шашти                             К Шива      Мула 

20 апр 2025 Вс   Саптами                           К Сиддхи    Пурвашадха   

                 Уход Шри Абхирамы Тхакура 

21 апр 2025 Пн   Аштами                            К Садхья    Уттарашадха   

22 апр 2025 Вт   Навами                            К Шубха     Шравана 

23 апр 2025 Ср   Дашами                            К Шукла     Дхаништха 

                 Уход Шрилы Вриндавана даса Тхакура 

24 апр 2025 Чт   Экадаши (поститься сегодня)    К Брахма    Шатабхиша      * 

                 Пост за Варутхини‐экадаши 

25 апр 2025 Пт   Двадаши                           К Индра     Пурвабхадра  

                 Прервать пост с 05:58 до 09:17   

26 апр 2025 Сб   Трайодаши                         К Вайдхрити Ревати 

27 апр 2025 Вс   Амавасья                          К Прити     Ашвини 

                 Явление Шри Гададхары Пандита 

28 апр 2025 Пн   Пратипат                          Г Аюшмана   Бхарани 

29 апр 2025 Вт   Двития                            Г Саубхагья Криттика 

30 апр 2025 Ср   Трития                            Г Шобана    Рохини 

                 Акшая‐трития, начало Чандана‐ятры (длится 21 день 

 1 мая 2025 Чт   Чатурти                           Г Атиганда  Мригаширша 

 2 мая 2025 Пт   Панчами                           Г Дхрити    Ардра 

 3 мая 2025 Сб   Саптами                           Г Шула      Пунарвасу 

                 Джахну‐саптами 

 4 мая 2025 Вс   Аштами                            Г Ганда     Пушья   

 5 мая 2025 Пн   Навами                            Г Вриддхи   Ашлеша 

                 Явление Шримати Ситы‐деви (супруги Господа Шри Рамы) 



                 Уход Шри Мадху Пандита 

                 Явление Шримати Джахнавы‐деви 

 6 мая 2025 Вт   Навами                            Г Дхрува    Магха 

 7 мая 2025 Ср   Дашами                            Г Вьягата   Пурвапхалгуни  

 8 мая 2025 Чт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Харшана   Уттарапхалгуни * 

                 Пост за Мохини‐экадаши 

 9 мая 2025 Пт   Двадаши                           Г Ваджра    Хаста 

                 Прервать пост с 05:37 до 10:33   

                 Рукмини‐двадаши 

10 мая 2025 Сб   Трайодаши                         Г Сиддхи    Читра 

                 Уход Шри Джаянанды Прабху 

11 мая 2025 Вс   Чатурдаши                         Г Вьятипата Свати          * 

                 Нрисимха‐чатурдаши ‐‐ явление Господа Нрисимхадевы 

                 (Сегодня пост) 

12 мая 2025 Пн   Пурнима                           Г Варияна   Вишакха 

                 Кришна‐пхула‐дола, Салила‐вихара 

                 Явление Божеств Шри Шри Радхи‐Раманы 

                 Уход Шри Парамешвари даса Тхакура 

                 Явление Шри Мадхавендры Пури 

                 Явление Шри Шринивасы Ачарьи 

 

   



Тривикрама‐маса, Гаурабда, 539 

 ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

13 мая 2025 Вт   Пратипат                          К Паригха   Вишакха 

14 мая 2025 Ср   Двития                            К Шива      Анурадха 

                   

15 мая 2025 Чт   Трития                            К Сиддхи    Джьештха 

16 мая 2025 Пт   Чатурти                           К Садхья    Мула 

17 мая 2025 Сб   Панчами                           К Шубха     Пурвашадха   

                 Уход Шри Рамананды Рая 

18 мая 2025 Вс   Шашти                             К Шукла     Уттарашадха   

19 мая 2025 Пн   Саптами                           К Брахма    Шравана 

20 мая 2025 Вт   Аштами                            К Индра     Дхаништха 

21 мая 2025 Ср   Навами                            К Вайдхрити Шатабхиша 

22 мая 2025 Чт   Дашами                            К Вишкумба  Пурвабхадра  

23 мая 2025 Пт   Экадаши (поститься сегодня)    К Прити     Уттарабхадра   * 

                 Пост за Апара‐экадаши 

24 мая 2025 Сб   Двадаши                           К Аюшмана   Ревати 

                 Прервать пост с 05:19 до 10:27   

                 Явление Шрилы Вриндавана даса Тхакура 

25 мая 2025 Вс   Трайодаши                         К Саубхагья Ашвини 

26 мая 2025 Пн   Чатурдаши                         К Атиганда  Бхарани 

27 мая 2025 Вт   Амавасья                          К Сукарма   Рохини 

28 мая 2025 Ср   Двития                            Г Дхрити    Мригаширша 

29 мая 2025 Чт   Трития                            Г Шула      Ардра 

30 мая 2025 Пт   Чатурти                           Г Ганда     Пунарвасу 

31 мая 2025 Сб   Панчами                           Г Вриддхи   Пушья   

 1 июн 2025 Вс   Шашти                             Г Дхрува    Ашлеша 

 2 июн 2025 Пн   Саптами                           Г Вьягата   Магха 

 3 июн 2025 Вт   Аштами                            Г Харшана   Пурвапхалгуни  

 4 июн 2025 Ср   Навами                            Г Ваджра    Уттарапхалгуни  

 5 июн 2025 Чт   Дашами                            Г Сиддхи    Хаста 

                 Пуджа Ганге 

                 Уход Шри Баладевы Видьябхушаны 



                 Явление Шримати Гангаматы Госвамини 

 6 июн 2025 Пт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Вьятипата Читра          * 

                 Пост за Пандава‐нирджала‐экадаши 

 7 июн 2025 Сб   Двадаши                           Г Варияна   Читра 

                 Прервать пост с 08:57 до 10:25   

 8 июн 2025 Вс   Трайодаши                         Г Паригха   Свати 

                 Панихати‐чида‐дахи‐утсава 

 9 июн 2025 Пн   Трайодаши                         Г Шива      Вишакха 

10 июн 2025 Вт   Чатурдаши                         Г Сиддхи    Анурадха 

11 июн 2025 Ср   Пурнима                           Г Садхья    Джьештха 

                 Снана‐ятра 

                 Уход Шри Мукунды Датты 

                 Уход Шри Шридхары Пандита 

 

   



Вамана‐маса, Гаурабда, 539 

ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

12 июн 2025 Чт   Пратипат                          К Шубха     Мула 

                 Уход Шри Шьямананды Прабху 

13 июн 2025 Пт   Двития                            К Шукла     Пурвашадха   

14 июн 2025 Сб   Трития                            К Брахма    Уттарашадха   

15 июн 2025 Вс   Чатурти                           К Индра     Шравана 

16 июн 2025 Пн   Панчами                           К Вайдхрити Дхаништха 

                 Явление Шри Вакрешвары Пандита 

17 июн 2025 Вт   Шашти                             К Вишкумба  Шатабхиша 

18 июн 2025 Ср   Саптами                           К Прити     Пурвабхадра  

19 июн 2025 Чт   Аштами                            К Саубхагья Уттарабхадра  

20 июн 2025 Пт   Навами                            К Шобана    Ревати 

21 июн 2025 Сб   Экадаши (поститься завтра)K Атиганда  Ашвини 

                 Уход Шри Шривасы Пандита 

22 июн 2025 Вс   Двадаши (поститься сегодня)    К Сукарма   Бхарани        * 

                 Пост за Йогини‐экадаши 

23 июн 2025 Пн   Трайодаши                         К Дхрити    Криттика 

                 Прервать пост с 05:09 до 10:27   

24 июн 2025 Вт   Чатурдаши                         К Шула      Рохини 

25 июн 2025 Ср   Амавасья                          К Вриддхи   Мригаширша 

                 Уход Шрилы Бхактивиноды Тхакура 

                 Уход Шрилы Гададхары Пандита 

26 июн 2025 Чт   Пратипат                          Г Дхрува    Ардра 

                 Гундича‐марджана 

27 июн 2025 Пт   Двития                            Г Вьягата   Пушья   

                 Ратха‐ятра 

                 Уход Шри Сварупы Дамодары Госвами 

                 Уход Шри Шивананды Сены 

28 июн 2025 Сб   Трития                            Г Харшана   Ашлеша 

29 июн 2025 Вс   Чатурти                           Г Ваджра    Магха 

30 июн 2025 Пн   Панчами                           Г Сиддхи    Пурвапхалгуни  

 1 июл 2025 Вт   Шашти                             Г Вьятипата Пурвапхалгуни  



                 Хера Панчами (через 4 дня после Ратха‐ятры) 

                 Уход Шри Вакрешвары Пандита 

 2 июл 2025 Ср   Саптами                           Г Варияна   Уттарапхалгуни  

 3 июл 2025 Чт   Аштами                            Г Паригха   Хаста 

 4 июл 2025 Пт   Навами                            Г Шива      Читра 

 5 июл 2025 Сб   Дашами                            Г Сиддхи    Свати 

                 Возвращение Ратхи (через 8 дней после Ратха‐ятры) 

 6 июл 2025 Вс   Экадаши (поститься сегодня)    Г Садхья    Вишакха        * 

                 Пост за Шаяна‐экадаши 

 7 июл 2025 Пн   Двадаши                           Г Шубха     Анурадха 

                 Прервать пост с 05:17 до 10:32   

 8 июл 2025 Вт   Трайодаши                         Г Шукла     Джьештха 

 9 июл 2025 Ср   Чатурдаши                         Г Брахма    Мула 

10 июл 2025 Чт   Пурнима                           Г Индра     Пурвашадха   

                 Гуру‐ (Вьяса‐) пурнима 

                 Уход Шрилы Санатаны Госвами 

 

   



Шридхара‐маса, Гаурабда, 539 

 ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

11 июл 2025 Пт   Пратипат                          К Вайдхрити Уттарашадха   

12 июл 2025 Сб   Двития                            К Вишкумба  Шравана 

13 июл 2025 Вс   Трития                            К Прити     Дхаништха 

14 июл 2025 Пн   Чатурти                           К Аюшмана   Шатабхиша 

15 июл 2025 Вт   Панчами                           К Саубхагья Пурвабхадра  

                 Уход Шрилы Гопалы Бхатты Госвами 

16 июл 2025 Ср   Шашти                             К Шобана    Уттарабхадра  

17 июл 2025 Чт   Саптами                           К Атиганда  Ревати 

18 июл 2025 Пт   Аштами                            К Дхрити    Ашвини 

                 Уход Шрилы Локанатхи Госвами 

19 июл 2025 Сб   Навами                            К Шула      Бхарани 

                 Основание ИСККОН в Нью‐Йорке 

20 июл 2025 Вс   Дашами                            К Ганда     Криттика 

21 июл 2025 Пн   Экадаши (поститься сегодня)    К Вриддхи   Рохини         * 

                 Трисприша‐махадвадаши 

                 Пост за Камика‐экадаши 

22 июл 2025 Вт   Трайодаши                         К Дхрува    Мригаширша 

                 Прервать пост с 05:32 до 10:37   

23 июл 2025 Ср   Чатурдаши                         К Вьягата   Ардра 

24 июл 2025 Чт   Амавасья                          К Харшана   Пунарвасу 

25 июл 2025 Пт   Пратипат                          Г Сиддхи    Пушья   

26 июл 2025 Сб   Двития                            Г Вьятипата Ашлеша 

27 июл 2025 Вс   Трития                            Г Варияна   Магха 

28 июл 2025 Пн   Чатурти                           Г Паригха   Пурвапхалгуни  

                 Уход Шри Вамшидаса Бабаджи 

                 Уход Шри Рагхунанданы Тхакура 

29 июл 2025 Вт   Панчами                           Г Шива      Уттарапхалгуни  

30 июл 2025 Ср   Шашти                             Г Сиддхи    Хаста 

31 июл 2025 Чт   Саптами                           Г Садхья    Читра 

 1 авг 2025 Пт   Аштами                            Г Шубха     Свати 

 2 авг 2025 Сб   Навами                            Г Шукла     Вишакха 



 3 авг 2025 Вс   Навами                            Г Брахма    Анурадха 

 4 авг 2025 Пн   Дашами                            Г Индра     Анурадха 

 5 авг 2025 Вт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Вайдхрити Джьештха       * 

                 Пост за Павитраропана Экадаши 

                 Начало Джхулан‐ятры Радхи‐Говинды 

 6 авг 2025 Ср   Двадаши                           Г Вишкумба  Мула 

                 Прервать пост с 05:50 до 10:43   

                 Уход Шрилы Рупы Госвами 

                 Уход Шри Гауридаса Пандита 

 7 авг 2025 Чт   Трайодаши                         Г Прити     Пурвашадха   

 8 авг 2025 Пт   Чатурдаши                         Г Аюшмана   Уттарашадха   

 9 авг 2025 Сб   Пурнима                           Г Саубхагья Шравана        * 

                 Явление Господа Баларамы 

                 (Сегодня пост) 

                 Окончание Джхулан‐ятры 

 

   



Хришикеша‐маса, Гаурабда, 539 

ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

10 авг 2025 Вс   Пратипат                          К Шобана    Дхаништха 

                 Отбытие Шрилы Прабхупады в США 

11 авг 2025 Пн   Двития                            К Атиганда  Шатабхиша 

12 авг 2025 Вт   Трития                            К Сукарма   Пурвабхадра  

13 авг 2025 Ср   Панчами                           К Дхрити    Уттарабхадра  

14 авг 2025 Чт   Шашти                             К Шула      Ревати 

15 авг 2025 Пт   Саптами                           К Ганда     Бхарани 

16 авг 2025 Сб   Аштами                            К Дхрува    Криттика       * 

                 Шри Кришна‐Джанмаштами ‐‐ явление Господа Шри Кришны 

                 (Сегодня пост) 

17 авг 2025 Вс   Навами                            К Вьягата   Рохини 

                 Нандотсава 

                 Явление Шрилы Прабхупады 

18 авг 2025 Пн   Дашами                            К Харшана   Мригаширша 

19 авг 2025 Вт   Экадаши (поститься сегодня)    К Ваджра    Ардра          * 

                 Пост за Аннада‐экадаши 

20 авг 2025 Ср   Двадаши                           К Сиддхи    Пунарвасу 

                 Прервать пост с 06:08 до 10:47   

21 авг 2025 Чт   Трайодаши                         К Вьятипата Пушья   

22 авг 2025 Пт   Чатурдаши                         К Варияна   Ашлеша 

23 авг 2025 Сб   Амавасья                          К Паригха   Магха 

24 авг 2025 Вс   Пратипат                          Г Шива      Пурвапхалгуни  

25 авг 2025 Пн   Двития                            Г Сиддхи    Уттарапхалгуни  

26 авг 2025 Вт   Трития                            Г Садхья    Хаста 

27 авг 2025 Ср   Чатурти                           Г Шубха     Читра 

28 авг 2025 Чт   Панчами                           Г Шукла     Свати 

                 Явление Шримати Ситы Тхакурани (супруги Шри Адвайты) 

29 авг 2025 Пт   Шашти                             Г Брахма    Свати 

30 авг 2025 Сб   Саптами                           Г Индра     Вишакха 

31 авг 2025 Вс   Аштами                            Г Вайдхрити Анурадха 

                 Радхаштами ‐‐ явление Шримати Радхарани 



 1 сен 2025 Пн   Навами                            Г Вишкумба  Джьештха 

 2 сен 2025 Вт   Дашами                            Г Прити     Мула 

 3 сен 2025 Ср   Экадаши (поститься сегодня)    Г Аюшмана   Пурвашадха     * 

                 Пост за Паршва‐экадаши 

                 (Пост до полудня за Вамана‐двадаши) 

 4 сен 2025 Чт   Двадаши                           Г Саубхагья Уттарашадха   

                 Прервать пост с 07:49 до 10:51   

                 Шри Вамана‐двадаши ‐‐ Явление Господа Ваманадевы 

                 (Пост был вчера) 

                 Явление Шрилы Дживы Госвами 

 5 сен 2025 Пт   Трайодаши                         Г Шобана    Шравана 

                 Явление Шрилы Бхактивиноды Тхакура 

 6 сен 2025 Сб   Чатурдаши                         Г Атиганда  Дхаништха 

                 Ананта‐чатурдаши‐врата 

                 Уход Шрилы Харидаса Тхакура 

 7 сен 2025 Вс   Пурнима                           Г Сукарма   Шатабхиша 

                 Шри Вишварупа‐махотсава 

                 Bhadra Пурнима 

                 Принятие Шрилой Прабхупадой санньясы 

 

   



Падманабха‐маса, Гаурабда, 539 

ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 8 сен 2025 Пн   Пратипат                          К Шула      Пурвабхадра  

 9 сен 2025 Вт   Двития                            К Ганда     Уттарабхадра  

10 сен 2025 Ср   Трития                            К Вриддхи   Ревати 

11 сен 2025 Чт   Чатурти                           К Дхрува    Ашвини 

12 сен 2025 Пт   Панчами                           К Вьягата   Бхарани 

13 сен 2025 Сб   Саптами                           К Харшана   Криттика 

                 Прибытие Шрилы Прабхупады в США 

14 сен 2025 Вс   Аштами                            К Сиддхи    Мригаширша 

15 сен 2025 Пн   Навами                            К Вьятипата Ардра 

16 сен 2025 Вт   Дашами                            К Варияна   Пунарвасу 

17 сен 2025 Ср   Экадаши (поститься сегодня)    К Паригха   Пушья          * 

                 Пост за Индира‐экадаши 

18 сен 2025 Чт   Двадаши                           К Шива      Ашлеша 

                 Прервать пост с 06:46 до 10:54   

19 сен 2025 Пт   Трайодаши                         К Сиддхи    Магха 

20 сен 2025 Сб   Чатурдаши                         К Садхья    Пурвапхалгуни  

21 сен 2025 Вс   Амавасья                          К Шубха     Пурвапхалгуни  

22 сен 2025 Пн   Пратипат                          Г Шукла     Уттарапхалгуни  

23 сен 2025 Вт   Двития                            Г Брахма    Хаста 

24 сен 2025 Ср   Трития                            Г Индра     Читра 

25 сен 2025 Чт   Чатурти                           Г Вайдхрити Свати 

26 сен 2025 Пт   Чатурти                           Г Вишкумба  Вишакха 

27 сен 2025 Сб   Панчами                           Г Прити     Анурадха 

28 сен 2025 Вс   Шашти                             Г Аюшмана   Джьештха 

29 сен 2025 Пн   Саптами                           Г Саубхагья Мула 

                 Пуджа Дурге 

30 сен 2025 Вт   Аштами                            Г Шобана    Пурвашадха   

 1 окт 2025 Ср   Навами                            Г Атиганда  Уттарашадха   

 2 окт 2025 Чт   Дашами                            Г Сукарма   Шравана 

                 Рамачандра‐виджайотсава 

                 Явление Шри Мадхвачарьи 



 3 окт 2025 Пт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Дхрити    Дхаништха      * 

                 Пост за Пашанкуша‐экадаши 

 4 окт 2025 Сб   Двадаши                           Г Шула      Шатабхиша 

                 Прервать пост с 07:07 до 10:57   

                 Уход Шрилы Рагхунатхи даса Госвами 

                 Уход Шрилы Рагхунатхи Бхатты Госвами 

                 Уход Шрилы Кришнадаса Кавираджи Госвами 

 5 окт 2025 Вс   Трайодаши                         Г Ганда     Пурвабхадра  

 6 окт 2025 Пн   Чатурдаши                         Г Вриддхи   Уттарабхадра  

 

   



Дамодара‐маса, Гаурабда, 539 

 ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 7 окт 2025 Вт   Пратипат                          К Вьягата   Ревати 

                 Шарадия‐расаятра Шри Кришны 

                 Уход Шри Мурари Гупты 

                 Пуджа Лакшми 

 8 окт 2025 Ср   Двития                            К Харшана   Ашвини 

 9 окт 2025 Чт   Трития                            К Ваджра    Бхарани 

10 окт 2025 Пт   Чатурти                           К Сиддхи    Криттика 

11 окт 2025 Сб   Панчами                           К Вьятипата Рохини 

                 Уход Шрилы Нароттамы даса Тхакура 

12 окт 2025 Вс   Шашти                             К Варияна   Мригаширша 

13 окт 2025 Пн   Саптами                           К Шива      Ардра 

14 окт 2025 Вт   Аштами                            К Сиддхи    Пунарвасу 

                 Бахулаштами 

15 окт 2025 Ср   Навами                            К Садхья    Пушья   

                 Явление Шри Вирабхадры 

16 окт 2025 Чт   Дашами                            К Шубха     Ашлеша 

17 окт 2025 Пт   Экадаши (поститься сегодня)    К Шукла     Магха          * 

                 Пост за Рама‐экадаши 

18 окт 2025 Сб   Двадаши                           К Брахма    Пурвапхалгуни  

                 Прервать пост с 07:26 до 09:50   

19 окт 2025 Вс   Трайодаши                         К Индра     Уттарапхалгуни  

20 окт 2025 Пн   Чатурдаши                         К Вайдхрити Хаста 

21 окт 2025 Вт   Амавасья                          К Вишкумба  Читра 

                 Дипа‐данa, Дипавали, (Кали‐пуджа) 

22 окт 2025 Ср   Пратипат                          Г Прити     Свати 

                 Го пуджа. Го крида. Говардхана пуджа. 

                 Пуджа Дайтьяраджи Бали 

                 Явление Шри Расикананды 

23 окт 2025 Чт   Двития                            Г Аюшмана   Вишакха 

                 Уход Шри Васудевы Гхоша 

24 окт 2025 Пт   Трития                            Г Саубхагья Анурадха 



25 окт 2025 Сб   Чатурти                           Г Шобана    Джьештха 

                 Уход Шрилы Прабхупады 

26 окт 2025 Вс   Панчами                           Г Атиганда  Джьештха 

27 окт 2025 Пн   Шашти                             Г Сукарма   Мула 

28 окт 2025 Вт   Саптами                           Г Дхрити    Пурвашадха   

29 окт 2025 Ср   Аштами                            Г Шула      Уттарашадха   

                 Гопаштами, Гоштхаштами 

                 Уход Шри Гададхары даса Госвами 

                 Уход Шри Дхананджаи Пандита 

                 Уход Шри Шринивасы Ачарьи 

30 окт 2025 Чт   Навами                            Г Ганда     Шравана 

                 Пуджа Джагаддхатри 

31 окт 2025 Пт   Дашами                            Г Вриддхи   Дхаништха 

 1 ноя 2025 Сб   Экадаши (поститься завтра)G Дхрува    Шатабхиша 

                 Уход Шрилы Гауракишоры даса Бабаджи 

 2 ноя 2025 Вс   Двадаши (поститься сегодня)    Г Вьягата   Пурвабхадра    * 

                 Пост за Уттхана‐экадаши 

                 Первый день Бхишма‐панчаки 

 3 ноя 2025 Пн   Трайодаши                         Г Харшана   Уттарабхадра  

                 Прервать пост с 06:50 до 10:08   

 4 ноя 2025 Вт   Чатурдаши                         Г Ваджра    Ревати 

                 Уход Шри Бхугарбхи Госвами 

                 Уход Шри Кашишвары Пандита 

 5 ноя 2025 Ср   Пурнима                           Г Сиддхи    Бхарани 

                 Расаятра Шри Кришны 

                 Туласи‐Шалаграма Виваха (свадьба) 

                 Явление Шри Нимбаркачарьи 

                 Последний день Бхишма‐панчаки 

 

   



Кешава‐маса, Гаурабда, 539 

ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 6 ноя 2025 Чт   Пратипат                          К Варияна   Криттика 

                 Начало Катьяяни‐враты 

 7 ноя 2025 Пт   Двития                            К Паригха   Рохини 

 8 ноя 2025 Сб   Чатурти                           К Шива      Мригаширша 

 9 ноя 2025 Вс   Панчами                           К Сиддхи    Ардра 

10 ноя 2025 Пн   Шашти                             К Садхья    Пунарвасу 

11 ноя 2025 Вт   Саптами                           К Шукла     Пушья   

12 ноя 2025 Ср   Аштами                            К Брахма    Ашлеша 

13 ноя 2025 Чт   Навами                            К Индра     Магха 

14 ноя 2025 Пт   Дашами                            К Вайдхрити Пурвапхалгуни  

15 ноя 2025 Сб   Экадаши (поститься завтра)K Вишкумба  Уттарапхалгуни  

                 Уход Шри Нарахари Саракары Тхакура 

16 ноя 2025 Вс   Двадаши (поститься сегодня)    К Прити     Хаста          * 

                 Пакша вардхини Махадвадаши 

                 Пост за Утпанна‐экадаши 

                 Уход Шри Калия‐Кришнадаса 

17 ноя 2025 Пн   Трайодаши                         К Аюшмана   Читра 

                 Прервать пост с 07:10 до 10:16   

                 Уход Шри Шаранги Тхакура 

18 ноя 2025 Вт   Чатурдаши                         К Саубхагья Свати 

19 ноя 2025 Ср   Амавасья                          К Шобана    Вишакха 

20 ноя 2025 Чт   Амавасья                          К Атиганда  Вишакха 

21 ноя 2025 Пт   Пратипат                          Г Сукарма   Анурадха 

22 ноя 2025 Сб   Двития                            Г Сукарма   Джьештха 

23 ноя 2025 Вс   Трития                            Г Дхрити    Мула 

24 ноя 2025 Пн   Чатурти                           Г Шула      Пурвашадха   

25 ноя 2025 Вт   Панчами                           Г Ганда     Уттарашадха   

26 ноя 2025 Ср   Шашти                             Г Вриддхи   Шравана 

                 Одана‐шашти 

27 ноя 2025 Чт   Саптами                           Г Дхрува    Дхаништха 

28 ноя 2025 Пт   Аштами                            Г Вьягата   Шатабхиша 



29 ноя 2025 Сб   Навами                            Г Ваджра    Пурвабхадра  

30 ноя 2025 Вс   Дашами                            Г Сиддхи    Уттарабхадра  

 1 дек 2025 Пн   Экадаши (поститься сегодня)    Г Вьятипата Ревати         * 

                 Пост за Мокшада‐экадаши 

                 Явление Шримад Бхагавад‐гиты 

 2 дек 2025 Вт   Двадаши                           Г Варияна   Ашвини 

                 Прервать пост с 07:30 до 10:26   

 3 дек 2025 Ср   Трайодаши                         Г Паригха   Бхарани 

 4 дек 2025 Чт   Пурнима                           Г Шива      Криттика 

                 Окончание Катьяяни‐враты 

 

   



Нараяна‐маса, Гаурабда, 539 

 ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 5 дек 2025 Пт   Пратипат                          К Садхья    Рохини 

 6 дек 2025 Сб   Двития                            К Шубха     Ардра 

 7 дек 2025 Вс   Трития                            К Шукла     Пунарвасу 

 8 дек 2025 Пн   Чатурти                           К Брахма    Пушья   

                 Уход Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура 

 9 дек 2025 Вт   Панчами                           К Индра     Ашлеша 

10 дек 2025 Ср   Шашти                             К Вайдхрити Магха 

11 дек 2025 Чт   Саптами                           К Вишкумба  Пурвапхалгуни  

12 дек 2025 Пт   Аштами                            К Прити     Уттарапхалгуни  

13 дек 2025 Сб   Навами                            К Аюшмана   Хаста 

14 дек 2025 Вс   Дашами                            К Саубхагья Читра 

15 дек 2025 Пн   Экадаши (поститься сегодня)    К Шобана    Свати          * 

                 Пост за Сапхала‐экадаши 

                 Уход Шри Девананды Пандита 

16 дек 2025 Вт   Двадаши                           К Атиганда  Свати 

                 Прервать пост с 07:44 до 10:34   

17 дек 2025 Ср   Трайодаши                         К Сукарма   Вишакха 

                 Уход Шри Махеши Пандита 

                 Уход Шри Уддхараны Датты Тхакура 

18 дек 2025 Чт   Чатурдаши                         К Дхрити    Анурадха 

19 дек 2025 Пт   Амавасья                          К Шула      Джьештха 

20 дек 2025 Сб   Пратипат                          Г Ганда     Мула 

                 Явление Шри Лочаны даса Тхакура 

21 дек 2025 Вс   Двития                            Г Вриддхи   Пурвашадха   

22 дек 2025 Пн   Трития                            Г Дхрува    Уттарашадха   

                 Уход Шрилы Дживы Госвами 

                 Уход Шри Джагадиши Пандита 

23 дек 2025 Вт   Трития                            Г Вьягата   Шравана 

24 дек 2025 Ср   Чатурти                           Г Харшана   Дхаништха 

25 дек 2025 Чт   Панчами                           Г Ваджра    Шатабхиша 

26 дек 2025 Пт   Шашти                             Г Сиддхи    Пурвабхадра  



27 дек 2025 Сб   Саптами                           Г Вьятипата Уттарабхадра  

28 дек 2025 Вс   Аштами                            Г Паригха   Ревати 

29 дек 2025 Пн   Дашами                            Г Шива      Ашвини 

30 дек 2025 Вт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Сиддхи    Бхарани        * 

                 Пост за Путрада‐экадаши 

31 дек 2025 Ср   Двадаши                           Г Садхья    Криттика 

                 Прервать пост с 07:50 до 10:41   

                 Явление Шри Джагадиши Пандита 

 1 янв 2026 Чт   Трайодаши                         Г Шубха     Рохини 

 2 янв 2026 Пт   Чатурдаши                         Г Шукла     Мригаширша 

 3 янв 2026 Сб   Пурнима                           Г Индра     Ардра 

                 Шри Кришна Пушья Абхишека 

 

   



Мадхава‐маса, Гаурабда, 539 

 ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 4 янв 2026 Вс   Пратипат                          К Вайдхрити Пунарвасу 

 5 янв 2026 Пн   Трития                            К Вишкумба  Пушья   

 6 янв 2026 Вт   Чатурти                           К Прити     Ашлеша 

 7 янв 2026 Ср   Панчами                           К Аюшмана   Магха 

                 Уход Шри Рамачандры Кавираджи 

                 Явление Шрилы Гопалы Бхатты Госвами 

 8 янв 2026 Чт   Шашти                             К Саубхагья Пурвапхалгуни  

                 Уход Шри Джаядевы Госвами 

 9 янв 2026 Пт   Саптами                           К Шобана    Уттарапхалгуни  

                 Уход Шри Лочаны даса Тхакура 

10 янв 2026 Сб   Аштами                            К Атиганда  Хаста 

11 янв 2026 Вс   Навами                            К Сукарма   Читра 

12 янв 2026 Пн   Навами                            К Дхрити    Свати 

13 янв 2026 Вт   Дашами                            К Шула      Вишакха 

14 янв 2026 Ср   Экадаши (поститься сегодня)    К Ганда     Анурадха       * 

                 Пост за Сат‐тила‐экадаши 

                 Ганга‐сагара‐мела 

15 янв 2026 Чт   Двадаши                           К Вриддхи   Джьештха 

                 Прервать пост с 07:46 до 10:44   

16 янв 2026 Пт   Трайодаши                         К Дхрува    Мула 

17 янв 2026 Сб   Чатурдаши                         К Вьягата   Пурвашадха   

18 янв 2026 Вс   Амавасья                          К Харшана   Уттарашадха   

19 янв 2026 Пн   Пратипат                          Г Ваджра    Уттарашадха   

20 янв 2026 Вт   Двития                            Г Сиддхи    Шравана 

21 янв 2026 Ср   Трития                            Г Вьятипата Дхаништха 

22 янв 2026 Чт   Чатурти                           Г Варияна   Шатабхиша 

23 янв 2026 Пт   Панчами                           Г Паригха   Пурвабхадра  

                 Васанта‐панчами 

                 Явление Шримати Вишнуприи‐деви 

                 Уход Шрилы Вишванатхи Чакраварти Тхакура 

                 Явление Шри Пундарики Видьянидхи 



                 Явление Шри Рагхунанданы Тхакура 

                 Явление Шрилы Рагхунатхи даса Госвами 

                 Пуджа Сарасвати 

24 янв 2026 Сб   Шашти                             Г Шива      Уттарабхадра  

25 янв 2026 Вс   Саптами                           Г Сиддхи    Ревати         * 

                 Явление Шри Адвайты Ачарьи 

                 (Сегодня пост) 

26 янв 2026 Пн   Аштами                            Г Шубха     Ашвини 

                 Бхишмаштами 

27 янв 2026 Вт   Навами                            Г Шукла     Бхарани 

                 Уход Шри Мадхвачарьи 

28 янв 2026 Ср   Дашами                            Г Брахма    Рохини 

                 Уход Шри Рамануджачарьи 

29 янв 2026 Чт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Индра     Мригаширша     * 

                 Пост за Бхайми‐экадаши 

                 (Поститься сегодня за Варахадева) 

30 янв 2026 Пт   Двадаши                           Г Вайдхрити Ардра 

                 Прервать пост с 07:32 до 07:41   

                 Вараха‐двадаши ‐‐ явление Господа Варахадевы 

                 (Пост был вчера) 

31 янв 2026 Сб   Чатурдаши                         Г Вишкумба  Пунарвасу      * 

                 Нитьянанда‐трайодаши ‐‐ явление Шри Нитьянанды Прабху 

                 (Сегодня пост) 

 1 фев 2026 Вс   Пурнима                           Г Аюшмана   Пушья   

                 Шри Кришна Мадхура Утсава 

                 Явление Шрилы Нароттамы даса Тхакура 

   



Говинда‐маса, Гаурабда, 539 

 ДАТА            ТИТХИ                         ПАКША ЙОГА      НАКШАТРА      ПОСТ  

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

 2 фев 2026 Пн   Пратипат                          К Саубхагья Ашлеша 

 3 фев 2026 Вт   Двития                            К Шобана    Магха 

 4 фев 2026 Ср   Трития                            К Атиганда  Пурвапхалгуни  

 5 фев 2026 Чт   Чатурти                           К Сукарма   Уттарапхалгуни  

 6 фев 2026 Пт   Панчами                           К Дхрити    Хаста 

                 Явление Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура 

                 Уход Шри Пурушоттамы даса Тхакура 

 7 фев 2026 Сб   Шашти                             К Шула      Читра 

 8 фев 2026 Вс   Саптами                           К Ганда     Свати 

 9 фев 2026 Пн   Аштами                            К Вриддхи   Вишакха 

10 фев 2026 Вт   Навами                            К Дхрува    Анурадха 

11 фев 2026 Ср   Дашами                            К Вьягата   Анурадха 

12 фев 2026 Чт   Дашами                            К Харшана   Джьештха 

13 фев 2026 Пт   Экадаши (поститься сегодня)    К Ваджра    Мула           * 

                 Пост за Виджая‐экадаши 

14 фев 2026 Сб   Двадаши                           К Сиддхи    Пурвашадха   

                 Прервать пост с 07:10 до 10:36   

                 Уход Шри Ишвары Пури 

15 фев 2026 Вс   Трайодаши                         К Вьятипата Уттарашадха   

16 фев 2026 Пн   Чатурдаши                         К Варияна   Шравана 

                 Шива‐ратри 

17 фев 2026 Вт   Амавасья                          К Паригха   Дхаништха 

18 фев 2026 Ср   Пратипат                          Г Шива      Шатабхиша 

                 Уход Шрилы Джаганнатхи даса Бабаджи 

                 Уход Шри Расикананды 

19 фев 2026 Чт   Двития                            Г Сиддхи    Пурвабхадра  

20 фев 2026 Пт   Трития                            Г Садхья    Уттарабхадра  

21 фев 2026 Сб   Чатурти                           Г Шубха     Ревати 

                 Явление Шри Пурушоттамы даса Тхакура 

22 фев 2026 Вс   Панчами                           Г Шукла     Ашвини 

23 фев 2026 Пн   Саптами                           Г Индра     Бхарани 



24 фев 2026 Вт   Аштами                            Г Вайдхрити Криттика 

25 фев 2026 Ср   Навами                            Г Вишкумба  Рохини 

26 фев 2026 Чт   Дашами                            Г Прити     Мригаширша 

27 фев 2026 Пт   Экадаши (поститься сегодня)    Г Аюшмана   Ардра          * 

                 Пост за Амалаки‐врата‐экадаши 

28 фев 2026 Сб   Двадаши                           Г Саубхагья Пушья   

                 Прервать пост с 06:46 до 10:27   

                 Уход Шри Мадхавендры Пури 

 1 мар 2026 Вс   Трайодаши                         Г Шобана    Ашлеша 

 2 мар 2026 Пн   Чатурдаши                         Г Атиганда  Магха 

 3 мар 2026 Вт   Пурнима                           Г Сукарма   Пурвапхалгуни  * 

                 Гаура‐пурнима : День явления Шри Чайтаньи Махапрабху 

                 (Сегодня пост) 


